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【主    題】資工系師生早餐對話 

【時    間】106年9月28日(星期四)，上午8:30～9:00 

【活動地點】電資大樓工EC5010室（系主任室） 

【與會人員】系學會會長：陳鵬宇 

      大二學生：王于睿、黃晴柔、陳顗汝、王祥洲、林敬悠 

輔導老師：陳妙老師 

電機系王朝欽老師 

      蔣依吾老師 

【活動報導】 

一早走進資工系辦公室，便聞到從隔鄰的系主

任室飄出陣陣香味，今天是新學年度第 2 次早餐談

話。蔣老師親手料理的培根蛋、生菜夾土司及親自磨

豆調煮的咖啡，今日另特別為與會教師王朝欽老師

準備不含澱粉的餐點；一場幸福溫馨的早餐對話，在

師生陸續到達後旋即展開～ 

本次活動師生們聊的事務概述如下： 

1. 一開始蔣老師先介紹工學院前院長王朝欽老師讓大家認識，

並簡單向王老師說明新學年度本系幾位學士班特殊新生，有

現職皮膚科主治醫師、美國籍外國學生，以及上週也安排了 2位具有數學及資訊專長特殊

選才管道入學學生參與早餐對話。 

2. 本系這學年度新進學士班 8位轉系生、1名轉學生，雖然已經是二年級，但都是系上新成

員，蔣老師分次安排這幾位同學參與早餐對話。今日與同學為皆為轉系學生，分別自海科

系、電機系、資管系轉入本系，蔣老師先了解來自不同學系同學轉系動機及適應情形。 

3. 自海科系降轉入同學提到就讀原系時，主攻物理組，希望多方涉獵流體力學、工程數學方

面的課程，經過二年的探索，發現漸漸失去學習在這方面的熱忱，一次偶然機會接觸到程

式語言，便發現自己更適合就讀資工系，於是著手轉系規劃，也很開心能如願進到資工系。

其他與會同學有因為所唸科系與大學考試時想就讀的志願不符、亦或經過大一一年學習發

現對原讀學系感到志趣不合，也有想更精進程式能力者，而轉換至程式課程更完整的資工
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系就讀，甚至在原學系時就開始選讀本系基礎專業課程，可說是一群心繫資工的新血。 

4. 因為興趣、熱忱帶來更高的學習動機，致使

學習上更認真、積極，相信成效也將不輸本

系原班學生，這是蔣老師對轉系生的勉勵。

除此，蔣老師還交代系學會會長要特別照顧

這群新同學，有任何活動務必邀請他們參與，

希望他們能很快融入中山資工這個大家庭，

善用本系的各項資源。王老師也勉勵與會同

學，轉系生應持續與原系同學維持良好人際關係，在新學系也能多結交同學好友，在大學

階段所結識的同學、朋友，都可能是你未來在事業上的合作夥伴或攜手一生的夥伴，要好

好經營與珍惜。 

5. 接下來王老師語重心長地提醒，大學學生經常性熬夜的惡習，對於身體健康是一大傷害，

依據他對大自然的觀察，”吃”是人類最高級的行為表現，但如何吃才能保有健康的身體更

重要。他分享了他個人如何降低身體年齡的秘訣，讓在座各位知悉降低糖類及加工食品攝

取的必要性，做好自我健康管理，希望大家都能為自己的健康存摺大進帳。本系輔導老師

陳妙老師提到學生們在情緒、情感或是課業壓力或有任何困難等等需要傾訴時，不要忘了

還有輔導老師，也提醒同學可好好利用學校晤談預約。 

6. 最後，蔣老師勉勵與會同學，身為資工人的學

習，第一步就是要先蹲好馬步，紮穩程式能力根基，

也期待各位轉系生能夠盡快適應新環境，並且運用

大學資源，善加規劃自己的大學生涯。  

今天的談話半小時轉眼即過，老師及學生們須各自

開始授課及學習的事務。未來仍會持續這樣輕鬆、

有效率的早餐會模式交流意見、拉近師生間距離。 
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單位：國立中山大學資訊工程學系  

聯絡人：吳秀珍行政助理、黃莉萍行政助理 

聯絡電話：(07)5252000 分機 4301、4303 

 


