
  

 

學生參加飛盤比賽紀要 

發布日期： 107 年 07 月 21 日 

自 107 年 06 月 02 日(星期六) 

至 107 年 06 月 04 日(星期一) 

臺中豐原體育場 

國立中山大學資訊工程學系 

804 高雄市鼓山區蓮海路 70 號  

(07)5252-000 轉 4301, 4302, 4303 
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心得分享 

 飛盤爭奪賽（Ultimate），又稱

終極飛盤，是一種將美式足球概念結

合到飛盤的體育活動，也是一種非肢

體接觸且較為平和的運動。終極飛盤

透過空手跑動和傳接飛盤來移動，並

以接盤手進入達陣區取得分數。最基

本的規則包括：持有飛盤不可以走

動，打落和抄到敵方的傳接都可以奪

回控盤權。終極飛盤競賽通常不受風

雨的影響，以增加比賽難度與可看

性。 

 國立中山大學飛盤隊 NSYSU 

Ultimate  Team 正 式 成 立 於

2018/03/31，由隊長林浤澤率領成

軍，目前隊員總數有 17 人，非常歡迎

有興趣的同學跟我一樣成為校隊的

一員。為什麼身為資工系碩士班的我

會想參加飛盤隊呢？因為這類運動

馮凱琳 
國立中山大學資訊工程學系碩士班二年級 

     嵌入式系統實驗室 

只要你具備運動基礎，上手速度是很

快的，相較籃球、排球等運動是大家

從小都有所接觸，但卻是程度落差很

明顯，飛盤則是近年的新興運動，每

個人都是新手，對於飛盤世界還有很

多可創造及可發揮空間等著大家探

索，未來也會推出中山大學校內飛盤

大賽，希望大家可以一起來體驗這項

新興運動。 
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 106 學年度飛盤大專盃於 6/2 至

6/4 圓滿結束，比賽地點在臺中豐原

體育場，本校雖然第一次參與這樣大

型比賽，但是大家都非常努力地去完

成每一場比賽。第一天兩場比賽，第

一戰對上靜宜大學，中山以 9:2 大勝

靜宜大學，以一個剛創立的隊伍來

說，第一場的勝利讓我們對自己更加

肯定、更有信心；第二場比賽對上義

守大學，以 4:9 五分之差輸給了義守

大學，此時也結束了第一天的賽程；

第二天第一場比賽對上去年冠軍高

雄醫學大學，而這一場如果輸了將會

失去決賽門票，而我們仍然不敵前冠

軍隊伍高醫，以 3:9 六分之差折翼，最

後一場比賽對上朝陽科技大學，雖然

無法進入決賽的命運已是定局，但是

大家還是使出十二分的精神完成最

後一場競賽，最後以 9:2 大勝朝陽科

技大學，未能進入決賽固然可惜，但

大家都已盡力，也希望明年可以吸取

這次經驗，並再吸收更多新血加入，

讓我們明年打入決賽，拿下更好的成

績。 

 最後向各位介紹：中山大學飛

盤隊也有粉絲專頁，歡迎大家加入粉

絲專頁，同學們若有興趣加入飛盤隊

也可以私訊粉專小編或是直接找我

也可以唷～ 

國立中山大學飛盤隊  

NSYSU Ultimate Team  

https://goo.gl/UMdK8F 

單位：國立中山大學資訊工程學系  

聯絡人：吳秀珍行政助理，分機 4301 

                黃莉萍行政助理，分機 4303 

學校總機：(07)5252000 

https://goo.gl/UMdK8F

