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【主    題】105學年度資工系研究生學習心得與生活點滴分享(03) 

【分享報導】 

◎王躍翰（國立中山大學資訊工程學系碩士班二年級，生醫訊號暨影像處理實驗室） 

學習心得 

唸研究所除了研讀資訊領域外，也開始接觸醫學資訊相關專

業，對於不熟悉的專業領域剛開始四處碰壁，時常遇到不懂的名

詞或是觀念，所幸有指導老師專業的教導及啟發，老師並為學生

營造很好的學習環境，幫助我很快的熟悉並步上軌道。還有，謙

卑地向授課老師們請教、與同學們討論，透過彼此的腦力激盪對

研究也會有更多的想法，所以不要害羞，勇於交流、提問，也會

因此有所突破。 

跨領域的學習對未來可以增加許多的可能，假如情況允許的話，建議可以多方面學習新

知，系上所安排的專業課程以及師資群都是頂尖一流，是學生學習新知的極佳環境，何不好

好把握呢！ 

研究生活分享 

適時地抒發壓力也是很重要的，每個人放鬆方式不一樣，我個人是參加系上的籃球隊，

和同學、學弟們一起打籃球。運動不僅有益身體健康，揮灑汗水過後更是整個人通體舒暢，

壓力與疲乏都拋到九霄雲外，而且運動過程中還可以增進球友彼此之間情誼。同學們如果喜

歡打籃球，歡迎也加入籃球隊一起運動。 

研究所這兩年除了吸取專業知識外，我認知到時間的規劃及自我調整也是必須要去學習

的。上天很公平，每人一天都是 24小時，當有時候事情多到忙不過來時，才能深刻感覺到時

間不夠用，此時，時間的規劃就顯得格外重要，但畢竟你我不是機器人，為了走更長遠的路，

適時放鬆是很重要的，調整自己、保持能量才能持續的堅持下去，這些習慣都是未來人生中

受用無窮的，期許大家都能早日找到適合自己的步調、持續努力。最後，祝福大家新的一年

事事順心課業順利。 
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單位：國立中山大學資訊工程學系  

聯絡人：吳秀珍行政助理、黃莉萍行政助理 

聯絡電話：(07)5252000 分機 4301、4303 


