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【主    題】資工系學士班學生參加全國大專校院 105學年度橋藝錦標賽 

【時    間】105年9月30日至105年10月2日（星期五-日） 

【比賽地點】國立清華大學國際學生活動中心 

【參賽人員】資訊工程學系學士班一年級陳俊諺、資訊工程學系學士班一年級謝一鳴、 

      電機工程學系學士班一年級林彥融、化學系學士班一年級陳庭和、 

海洋科學系學士班三年級陳韻安 

【指導老師】楊昌彪教授 

【本系選手感言】 

 

資工系大一  陳俊諺 

  已經忘記第一次接觸橋牌是什麼時候了，我

只知道那時候是陪著爸爸比賽，當個安靜的旁觀

者，只知道大概跟比大小有些相似，但當我看到

一群大人為了一副牌苦惱深思，甚至因為意見不

合而爭吵，不禁想要窺探橋藝的世界；於是我從

國小二年級便開始學習橋牌，然而還只是一位不

成熟的選手，還記得 2010 世界大學橋藝錦標賽

在高雄中山大學舉辦，當時我竟然將參加世界大

學橋藝錦標賽設定成目標，努力練習，希望有一

天能上場比賽。 

高一的時候第一次參加國手選拔，也順利的取得代表權，那時候便是和一鳴及其他隊友

一同代表中華臺北到杭州參加亞洲盃，在幾波風雨後終於獲得銅牌的成績；之後除了參加臺

灣的比賽之外，也利用寒假的時間到香港參加公開賽磨練自己，並在高三暑假前往義大利參

加世界青少年橋藝錦標賽。 

 在不斷挑戰自己之後才發現自己有多不足，唯有加強練習才能提升實力，參與這次大專

盃乙組隊伍的實力強度明顯不足，但是我仍然力求壓低自己的失誤，不輕忽對手，儘量讓狀

況保持良好，在每場比賽結束也會和隊友檢討失誤，而我們也順利拿下乙組冠軍。甲組、乙

組有什麼差別呢？簡單的將參賽隊伍分級，乙組必須要取得前四名的成績才能晉身為甲組，

而甲組成績後四名的隊伍，將在明年的比賽降級為乙組；最近一鳴(U26)和我(U20)也在為亞

洲盃國手選拔賽努力，希望都能取得代表權。 
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資工系大一  謝一鳴 

我打橋牌將近 9年了，曾經看過兩位有名

的人敍述橋牌的好處，第一位股神巴菲特說：

「橋牌是最好的腦力運動，你每十分鐘就會看

到新局面，在股市裡同樣是運用理性來做決定，

橋牌就是一種權衡盈虧比率的遊戲。」 

第二位美國微軟總裁比爾‧蓋茨說：「打

橋牌所需的技巧，生意方面也需要。二者都需

要有邏輯思維，都要能從已經做或還沒有做的

事情中，進行推理。」 

所以我從小學橋牌主要帶來的好處有三個： 

第一個，訓練邏輯思考：在打橋牌過程中要通

過計算、分析、判斷、推理來處理各種矛盾，

還需要運用機率和心理學等知識來選擇正確

的合約和打牌路線，能很好地鍛鍊人們的邏輯

思維能力。 

第二個，培養 EQ 與學習團隊精神、增進溝通能力：要打好橋牌，同伴間需要密切合作、

齊心協力，才能實現目標。過程中同伴之間的溝通、互信、甚至勝負揭曉之後的情緒控制，都

可以做為青少年人際關係的訓練。 

第三個，橋牌始終在教導人們如何發揮自己的最大潛力以達到最好的效果，同時，它要求

人們在困難重重、險象環生的打牌過程中，保持清醒的頭腦，學會絕處逢生、不輕言放棄。 

這次大專盃比賽，雖然程度上有很大差距，但我們還是自我期許降低自我失誤率，讓自己

穩下來，打出自己該有的程度，我們在每場賽後的休息時間都會進行討論，以解決下次同樣的

問題，以不斷的進步來面對下一次的挑戰，希望明年參加甲組能拿個好成績。 

 

 

 

 

 

 



 

 

國立中山大學資訊工程學系 

804  高雄市鼓山區蓮海路 70 號  

(07)525-2000 轉 4301, 4302, 4303 

 

3 

 

【優異成績】 
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單位：國立中山大學資訊工程學系  

聯絡人：吳秀珍行政助理、黃莉萍行政助理 

聯絡電話：(07)5252000 分機 4301、4303 


