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【主    題】大四學生畢業旅行遊記 

【日    期】106年3月22日～27日 

【地  點】菲律賓長灘島 

【參與人員】傅柏翔、黃譯賢、張詠晴、葉致庭、葉昂軒、梁庭偉、姚以諾、張富鈞、 

李沿槱、詹鈞皓、盛琮舜 

【活動報導】 

◎ 李沿槱同學（國立中山大學資訊工程學系學士班四年級） 

此生僅有一次的大學畢業旅行選擇至號稱最美麗、也是

歐美人士最愛的渡假勝地～長灘島，懷著純粹度假的心情跟

同班同學留下美好回憶，心中無比興奮激動。半夜 11點多從

桃園機場出發到菲律賓 Kalibo 國際機場，接下來搭乘遊覽車

前往 Caticlan 碼頭，車程約 2 個小時，沿途沒有紅綠燈、交

通標示、雙黃線，司機快速奔馳把我嚇到內心直嘶吼，緊接

著我們轉搭船，到達長灘島已是早上 5 點，隨即展開悠閒的

定點式渡假之旅。 

第一天早餐是享用麥當勞，跟臺灣麥當勞很不一樣，主

餐不是漢堡而是一碗白飯搭配肉品和蛋，物價水準比起臺灣

明顯偏高。用完早餐後，導遊帶領我們感受當地精油按摩，

精油按摩可以消除一天的疲勞，讓人達到身心靈放鬆的境界，應該是體恤大家搭機疲累的貼

心安排吧！中午來到戶外便充份感受到太陽熱度，攝氏 39度加上比墾丁高 4倍的紫外線，大

家熱到馬上換裝短褲；接下來閒逛當地商圈，街上有許多餐廳、飯店、酒吧、雜貨店、紀念

品店，是觀光客最常出沒的地方，而且無論走到哪兒總是色彩繽紛，到處洋溢著熱情奔放氣

息。晚餐是浪漫指數破表的星光沙灘餐，盡情享受著美酒佳餚 buffet，還有星空美景的陪伴，

第一天緊湊、美好的行程就在這難得的體驗畫下句點。 

來到海島當然不能錯過水上活動，第二天我們浮潛、划獨木舟、游泳、玩耍、曬太陽，

很多跟臺灣墾丁大同小異。喜歡刺激的可以選擇水上摩托車、拖曳傘，這兩項是最熱門水上

活動，大家一定要備錢而來；順帶一提，這裡的拖曳傘超特別，是兩人共乘坐在船頭讓風把

你吹出去，還可以俯瞰整個白海沙灘喲！在這裡白天是陽光、沙灘、比基尼，一到晚上整個
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沙灘風貌開始變得不一樣，此時音樂、酒吧和夜店便會很神奇的冒了出來，於是我們體驗了

當地夜店，品嚐特色調酒，伴隨著喧嘩的熱門音樂，盡情享受年輕活力。 

接下來幾天我們到處走走，到了當地有名的 FRIDAYS 沙灘拍照，也決定來趟水肺潛水人

生初體驗。潛水跟浮潛不一樣，不是戴個面鏡、呼吸管就可以下去，還要穿上潛水衣、背上

重重的氣瓶才能下水，對於沒深潛過的我來說，飄在水底看著小丑魚，和一大群魚距離如此

接近，那感覺相當新奇。晚上不能錯過的獨特活動就屬火舞表演，穿著清涼的舞者們提著點

燃的煤球，跟著狂野的舞曲扭腰舞動，炫目的火舞，讓長灘島的夜晚更加熱情如火。然後我

們還點了一管當地特有的南洋果香水煙嘗鮮，水煙壼裏會開始冒泡泡再吐出白煙，相當有意

思，但是對於不習慣抽煙的我們，還是很容易嗆到，抽完之後也有點頭暈的感覺～ 

長灘島是個很悠閒、適合度假的島嶼，有絕美白色沙灘與柔藍大海，幾天下來不僅感受

到許多異國風情，在這裡也學會了殺價，見識到與臺灣截然不同的夜生活，嘗試不少重口味

又難下嚥的食物，意會到比臺灣更嚴重的貧富不均，感受到菲律賓人的熱情，更重要的是，

這趟畢業旅行能與同窗好友們共同擁有一段美好回憶，象徵著一個階段即將圓滿結束。 
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單位：國立中山大學資訊工程學系  

聯絡人：吳秀珍行政助理、黃莉萍行政助理 

聯絡電話：(07)5252000 分機 4301、4303 


