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【主    題】2017國立中山大學資工中文聯合迎新宿營 

【時    間】106年10月20日(星期五)～106年10月22日(星期日) 

【活動地點】屏東縣滿州鄉小墾丁渡假村 

【與會人員】國立中山大學資訊工程學系、中國文學系學士班一年級、二年級學生 

【心得分享】 

◎ 陳宇舜同學（國立中山大學資訊工程學系學士班二年級） 

去年還是大一身分時，參加學長姊為新生所舉辦迎新宿營活動，成為我人生中第一次美

好的營隊經驗，也獲益匪淺，不僅有機會結識他系學生，跟系上同學也相處得更好，本著先

受惠後回饋心理，讓我決定全力投入辦理這次迎新宿營。由於經歷過大一暑假支援資工營活

動的磨練，準備這次迎新宿營過程份外輕鬆，對於如何安排流程也更加明確，很開心這次與

本校中文系聯合辦理的迎新宿營活動，經過半年多前置規畫及不斷練習，終於在 10 月 20 日

正式啟動。 

 首先我要特別感謝這群人的努力～ 

夜教組為所有事務的用心準備，特別是夜教長跑到鼓山大間廟宇祈求，並帶著平安符回

來，主要是希望大家這次活動皆能平安、順遂，為了出隊還練習如何拿香、拜拜；機動組貫

穿整個宿營活動，不管哪裡需要支援，他們善盡張羅本事，不論是跑腿、搬運東西、傳達訊

息，三天下來簡直忙翻，超級感謝；場器長準備活動場地，所有道具順序規劃得十分完美，

場地佈置都靠他們；相官，副召黎俞君，出隊晚上還得熬夜剪接感性影片，效果非常好。 

 宿營活動住宿環境是非常重要的一環，經過幹部們實地勘察，投票決定屏東縣小墾丁渡

假村。小墾丁園區其實不大，但舉辦為期三天活動綽綽有餘，夜宿木造的小木屋，大大提升

迎新宿營品質，環境不髒亂、空間也夠寬敞，重要的是能讓參與者以及辛苦的工作人員得到

充分休息。 

 活動第一天出發時就延誤近 50分鐘時間，導致接下來行程變得緊湊，加上小墾丁餐廳不

能延長時間，於是壓縮到小隊員用餐時間，晚餐後夜教活動因為下雨，在夜教組沒有雨備情

形下，只好讓小隊員們回房間休息、聯絡感情，第一天活動結束後，工人隊輔進行檢討、開

細流情況也有些紛亂，這部分還有很大的改善空間。 
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活動第二天，天公給足面子天氣總算放晴，從早上現金流直到下午 RPG活動都進行得很

順利，小隊員們互動也越來越好，當小隊輔的我聽到隊員們有說有笑，感到相當欣慰，畢竟

第一天活動沒能有機會讓他們熱絡起來。 

 

 

 

 

 

 

第二天晚上安排了營隊最重要的晚會時間；因為聯繫過程出了點問題，場器長當天早上

才被知會無法提前進入活動會場佈置，所幸後來獲得同意，才得以免去這場危機；之後的彩

排工作也很順利，同時間小隊員們也開心地一邊用餐、一邊討論著小隊戲劇內容該如何發揮。

晚上六點晚會正式開始，總召很帥氣的用火把點燃了營火，讓現場氣氛瞬間達到最高潮，大

家手舞足蹈地跳著營火舞、第一支舞，還有雙人舞，大家的表情從尷尬的微笑轉變為發自內

心的笑臉，將晚會氣氛帶往另一個更高層次；緊接著是我們資工系傳承的表演，火棍、火球，

這項表演雖然稱做火舞，但因為安全考量不能用火，我跟火棍組頭特別將表演改由 LED燈呈
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現，這本該是一氣呵成的火棍、火球精彩表演，但狀況外的晚會長竟然在火棍表演後，宣佈

小隊員可自由如廁，剎時破壞氣氛，還好大家很給面子，並沒有因為中場休息而冷場，觀眾

的尖叫聲與掌聲如雷，炒熱火球的熱力表演。 

 

 

 

 

 

 

火舞表演之所以很成功，主要來自火棍組頭努力，他足足花了一個月時間，製作出不僅

僅能發光，還能藉由程式控制 LED燈棍的顏色，搭配歌曲鼓點呈現不同變化，讓整個表演更

有律動，有別於一般 LED 燈不停地旋轉更有畫面，目前中山大學最優 LED 燈棍，大概就屬

資工系火棍團隊。當天晚會結束後仍留有晚會餘韻，巡房時還因為這項表演深受大家喜愛，

請求再次秀一下火舞，這帶給我很大優越感。 
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 第三天早上跳完早操大家開心吃早餐，與小隊員聊開這兩天點點滴滴，緊接著準備搭遊

覽車回歸美麗的西子灣，沿路小隊員們開心高歌、歡樂不已；下午在美麗西子灣沙灘進行著

沙運遊戲，小隊員們全身被海水潑濕，進行各種有趣遊戲，玩得不亦樂乎，最後展開的瘋狂

水球大戰則是將所有人體力消耗殆盡，只能拖著疲憊身軀回到學校宿舍換洗。 

 

 

 

 

 

 

活動最後壓軸～感性時間，看完感性影片我差點淚灑活動現場，幹部們一個個上台說著

這半年辛酸血淚史，道出所有人的滿腹委屈，還有小隊員們心得發表以及感言，知道小隊員

們很滿意這三天活動，隊輔工人們總算放下心中大石頭，深怕小隊員後悔參加這次迎新宿營

或是沒有任何收獲，知道許多學弟妹們因為參加營隊而結識許多朋友，我想應該沒有比這個

更值得慶賀的事了。 

◎ 黎俞君同學（國立中山大學資訊工程學系學士班二年級） 

經過半年甚至更多時間籌備，我們辛苦的成果終於出爐啦！每天都有不同情事與驚喜呈

現，還有很多超出原先預期的事情等著我們處理。 
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    第一天是相見歡日子，不過因為我是工作人員而不是隊輔，沒有和小隊員混熟的機會，

接著開始搬運各種活動需要物品，見到各組人員認真做出的道具，還有辛苦分次搬運東西的

工作人員，心中感動不已。到了小墾丁我們做了一件非常傳統、卻也非常重要的事情：拜場。

這個傳統是為了讓大家玩夜教活動，不會遇到可怕的靈異現象，畢竟小墾丁屬於經常出事之

地，必須格外謹慎再謹慎。 

    這天氣侯不好飄著雨，大一新生帶著期待的心情來到了小墾丁，吃完晚餐之後，開始介

紹每一位為宿營付出的幹部、工人們，包含一群雖不常出場，但為宿營付出心血不亞於幕前

的學長姊們。可惜原本精心安排的夜教活動，因為場地濕滑又沒雨備而泡湯，未來如果有機

會，希望能讓所有小隊員玩玩夜教，哪怕是場地拉回學校，相信還是有那種氣氛的。 

   

    隨著第二天到來，活動組和晚會的重頭戲緊接在後。從早上的現金流活動發現到原本很

害羞的小隊員像是嗑藥一樣，突然變得很瘋狂，可見活動組的魅力，活動組的功力不只如此，

在狹小空間讓眾多人玩各種遊戲，達到讓大家快速熟絡最高境界；下午的 RPG活動也因為雨

天，才玩了一會兒隨即被拉入雨備方案：完備的各種桌遊，誰來說說還有什麼比活動組更強！ 
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    晚會！晚會！讓人最期待的晚會表演終於上場。這是所有工作人員準備最久、花最多心

思的表演，每場看起來完美的演出，都有著暗自努力的辛酸過程；中途有人退出，有狀況不

來練習，各種因素不停地打掉重練，每一步都耗費心力與時間。但上台演出之後，看到臺下

滿意的表情，相信大家都覺得值得了。而我個人認為晚會最棒的地方，是讓小隊員也一起上

臺參與的那段，明顯拉近臺上、臺下間距離，也提升這次活動滿意度。 

     

    第三天大家累癱回到中山大學，等候著最後的活動就是沙運啦！這是我覺得最好、最有

趣的活動，也讓小隊員知道自己的學校擁有這麼美麗的沙灘，可惜的是我沒參與到這項活動，

因為我得至系閱覽室剪輯這三天活動的感性影片。很開心能負責這項任務，讓大家看到這三

天彼此的變化有多大，也為各位留下宿營活動的美好回憶。這段感性時間，有感動、有不捨，

也有宣洩，我也是被氣氛感染的其中之一。長久以來的壓力終於釋放，哭一哭是正常、是好

事，衷心希望這次活動為大一學弟妹們帶來美好回憶、拓展人脈，未來在課堂上遇到更多認

識的人。 

這次宿營讓我學到許多人生經驗與收獲。大一下學期我接下副總召職務，懵懂無知想著

有總召 carry，我只要被動等待總召分配工作，所以做事情不夠積極，即使接收到的任務也是

很瑣碎，多數工作都由總召處理，我頂多幫忙安排籌備細流時間表，張貼文章告訴大家該做

甚麼事情，以及文書處理募款的簡易收據單。期間也有同學因為不習慣看各項工作時間表，

或不熟悉活動流程，偶爾會出現抱怨聲音，希望能有人從旁提醒各階段該完成的任務。 

總召利用暑假安排為期 10天的營前訓，這對多數人而言是一件很累的事，高密度工作量

讓人吃不消，希望下一屆學弟妹可以更有效率的方式，提前完成該做工作，例如，活動組分

配關主、預先製作及檢驗道具，而不是在營前訓這 10天內完成；而且我覺得營前訓時間可以

縮短，主要用在模擬 3 天活動流程能夠順利進行，並針對有問題的部份進行修正。 
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    再來說一下出隊這三天修改細流情形，由於召開細流前沒有做好準備，使得前二天晚上

討論細流的時間變得冗長；幹部也不應該兼隊輔，尤其是總召，總召任務重大，必須完全掌

握活動各個環節，確保活動流暢度並善盡監督職責，而不是下隊輔和大家玩耍。總召也應該

充分授權讓幹部們各司其職，例如宣傳，照理來說應該是公關組的責任，而不是自己跳下來

做，那麼要公關長何用？每個幹部都有自己負責的工作，辛苦是必然的；活動組負責 3 個大
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活動～現金流、RPG、沙運，忙碌程度可想而知；生活組剛開始需要幫忙接洽遊覽車、用餐事

務，活動流程也會因為一些狀況而需要微調，其他就不多說了，各自做好自己該負責的部分，

不應該認為總召甚麼事情都得摻一腳，總召也有自己的工作要完成。 

    辦完這次宿營活動，大家可以先沈澱一下，不要想著只有自己好累，好像其他人都沒在

做事，經過內部理論之後，也應該要試著從他人角度看事情，不要只評論看似沒做事情的人，

這對真正有在做事情的同學其實是很大的傷害；或許有些人沒有做好本份，那麼大家應該要

點醒他該做甚麼，不是以傷人語氣質問對方。以主辦人身分主導這次活動，對班上多數人來

說是第一次，很多事都還在學習，遇到問題應該給予正面的建議與指教，對同學情誼才有助

益，經驗的累積也是成長的紀錄，希望大家在宿營之後吸取辦活動的經驗，未來系學會活動

才能更順利地進行。 

 

 

單位：國立中山大學資訊工程學系  
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